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СЕМЕЙНЫЕ НАСТОЛЬНЫЕ
ИГРЫ

Душевные семейные вечера 
Откроют вас друг для друга с новых сторон
Дадут возможность проявить таланты 
Качественное время с семьёй
Взаимодействие с каждым членом семьи
Идеально для подарка своей семье и друзьям



Очень часто перед нами встаёт вопрос – чем заняться вечером или в выходной всей
семьёй? 
Пожалуй, один из самых лучших вариантов – сыграть в настольную игру. Чтобы и
детям весело, и взрослым интересно. Но мне, например, скучно играть в обычные
«брось кубик – сделай два хода». 
Поэтому уже лет 5 мы играем в современные и очень интересные семейные
настольные игры.

Друзья часто просят порекомендовать что-то из наших хитов, и я создала подборку
игр, 90% которых мы опробовали лично, и которые стали хитами в нашей семье,
среди друзей и в наших семейных лагерях «7 путей».

https://vk.com/lager7


Это не обучающие игры, а игры, развивающие «soft skills» - навыки общения и
коммуникации, креативность мышления, эмоциональный интеллект, работу в
команде, готовность к изменениям и гибкость, лидерство и принятие решений и тп.

Эти навыки пригождаются абсолютно всем в большинстве жизненных ситуаций. И в
современном быстроменяющемся мире они являются, пожалуй, главными. 

Развивая их в себе, мы и наши дети легко сможем успешно реализовать потенциал
своих талантов в ЛЮБОЙ сфере деятельности.

Семейный клуб онлайн "7 путей"



Развитие коммуникативных навыков1.
Коммуникативные навыки развиваются в повседневной деятельности, в процессе
дидактических, подвижных, сюжетно-ролевых игр.

Эти игры направлены на развитие навыков конструктивного общения, умения
получать радость от общения, умение слушать и слышать другого человека,
эмоциональной сферы.

креативность мышления, 
умение доносить свои идеи до других, 
уверенность на публичных выступлениях. 

Среди настольных игр - это могут быть игры,
развивающие:

Это игры на объяснение слов, игры –
сторителлинг – рассказывание историй или
игры, где нужно что-то рассказывать о себе.

Формирование коммуникативности - важное
условие нормального психологического
развития ребенка. А так же одна из основных
задач подготовки его к дальнейшей жизни. 

Детям дошкольного возраста нужно
понимать, что сказать и в какой форме
выразить свою мысль, отдавать себе отчет в
том, как другие будут воспринимать
сказанное, умение слушать и слышать
собеседника.

Семейный клуб онлайн "7 путей"



Купить:
My shop

ПРИМЕРЫ ИГР

«Activity для малышей» – развивающая игра от 4 лет для 3-16 человек.
Цель игры: два слоника прогуливаются по лесу. Они направляются к
морю. Игроки передвигают слоников по мере того, как они дают
объяснение рисунку, изображенному на карточке (в составе набора 165
игровых карточек).

Эта детская версия классической игры включает в себя 36 карточек с
648 словами для увлекательных объяснений тремя разными способами:
словами, рисунками или пантомимой. На карточках вы найдете слова трех
уровней сложности, каждый из которых приносит свое количество
баллов. Команды смогут выбирать свой уровень сложности для
объяснения, поэтому играть будет интересно и взрослым, и детям.

Купить:
My shop

Купить:
My shop

"Друг-Утюг" - это очень веселая игра для шумной компании, которая
одинаково понравится и детям, и взрослым. Игровой процесс прост и в
то же время невероятно увлекателен: все игроки (а их может быть от 2 до
6 и даже больше) одевают на голову обруч, на который закрепляется
затем карточка с изображением предмета, растения или животного.
Задача - узнать кто же ты, задавая вопросы другим игрокам. 

Игра развивает сообразительность, скорость реакции, речевые навыки,
умение взаимодействовать со сверстниками. Способствует развитию
игровой деятельности, навыков общения и партнерства.

https://my-shop.ru/shop/product/1840653.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/413991.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/2927695.html?partner=11320


В настольную игру Activity "Мега вызов" можно играть всем вместе
"против времени" или разбиться на команды как в классической версии.
Если участники угадают 6 слов за одну минуту, то фигурка на игровом
поле не будет двигаться. В противном случае ее необходимо
переместить на один шаг ближе к "черной дыре".
Активити "Мега вызов" включает в себя 7 новых способов, помимо
классического объяснения словами, рисованием или пантомимой. С
такими веселыми способами общения, игра непременно понравится
детям и взрослым!

Купить:
My shop

Игра "Экивоки" заключается в том, чтобы показывать слова самыми
различными приемами - скакать, петь, рисовать, удивлять своим
артистизмом и ловкостью. Главное, чтобы вас поняли, тогда фишка
продвинется вперед. В эту игру можно играть любой компанией, включая
начинающих игроков! Дети от 8 лет с радостью присоединятся к более
старшим, а с 12 смогут играть самостоятельно. 
Особенность "Экивоки" и в том, что играть в нее можно в любом
количестве человек, за себя или за команду - доверительная атмосфера
познакомит и объединит каждого. Смейтесь и догадывайтесь вместе!

Перед вами уникальный подарок для любого фаната настольных игр.
Ведь в данный комплект включены сразу две игры. 
Тик-так Бумм Вечеринка поможет вам отлично провести время в
компании. Тут нужно, прочитав задание на карточке, произносить слова,
а затем передавать таймер-бомбу другому игроку. Таймер всегда
срабатывает в разное время. У кого взорвалась бомба, тот и забирает
карту себе. Победит тот, у кого в итоге окажется меньше всего карт. 
В Активити могут принимать участие более четырех участников
одновременно. Вы отлично проведете свое время вместе со своими
близкими, показывая рисунками, жестами или словами, которые не
имеют одного корня с тем, что указано в карточке. Смех и хорошее
настроение во время игры просто гарантировано.

Купить:
My shop

Купить:
My shop

https://my-shop.ru/shop/product/2927708.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/3783560.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/3613293.html?partner=11320


Купить:
My shop

"Тысяча и одна история" - красивая семейная настольная игра по
сторителлингу. Развивает языковые и нарративные навыки,
воображение и креативность. Можно составлять комбинации элементов,
заставляя, например, пиратов путешествовать на Луну на космической
ракете, чтобы съесть пиццу.
С детьми разного возраста можно играть по разным правилам.
Можно играть вдвоем или большой компанией!

"Зима пришла" - легкая и очень красивая игра-активити на зимнюю тему
для семей с детьми от 7 лет.
Правила простые: игроки кидают кубик, перемещаются по полю и
выполняют разные задания. Побеждает тот, кто первым доберется до
домика с надписью «Финиш».

Всего в игре 6 типов заданий: Покажи, Нарисуй, Сделай, Повтори, Найди,
Перейди. 

Купить:
My shop

Купить:
My shop

Добро пожаловать в сказку! В вашу собственную сказку, которую вы
сочините вместе со своими близкими. 
И каждый раз в игре "Жили-были" Вас будет ждать новая сказка, только
ваша и вашей семьи! 
Помогите коту Мурзику добраться до замка его мечты, не потеряв по
пути ни одной фразы. Эта весёлая игра развивает фантазию и
творческие способности, расширяет словарный запас, тренирует память
и наблюдательность.

https://my-shop.ru/shop/product/2347231.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/3366496.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/3415155.html?partner=11320


"Family Alias" - игра в слова, игра для всей семьи! Игроки по очереди
объясняют слова своим партнерам с использованием синонимов,
антонимов и намеков. Рулетка покажет, кто из игроков будет вашим
партнером для угадывания в этом раунде,и…если взрослый объясняет
другому взрослому, рулетка покажет,следует ли использовать карточки с
заданиями!С двумя типами карточек, в Family Alias будет интересно
играть как детям, так и взрослым. За каждое правильно угаданное слово
оба партнера получают возможность двигаться вперед по игровому
полю. Первый игрок, который достигнет площади Победы - выиграл.

Купить:
My shop

Эта версия игры для детей практически полностью идентична взрослой
версии, но отличается двумя существенными моментами: карточки
заданий выбраны более лёгкие и подходящие для объяснения детям (в
виде картинок); игра издана в более ярком оформлении, которое
придётся по душе любой компании. Игрок читает слово с карточки и
старается объяснить его другими словами, жестами, мимикой и любыми
звуками, чтобы дать возможность отгадать его как можно быстрее. Как
только слово угадывается, объясняющий берёт следующую карточку.

Что может быть лучше, чем слушать новую интересную историю? Только
участвовать в ее создании! 
Настольная игра «Кубики историй» позволит детям и взрослым
превратиться в талантливых сказочников. Ни одно изображение из 54
штук, расположенных на гранях 9 волшебных кубиков, не повторяется.
Это позволяет составлять несметное количество комбинаций картинок и
новых невероятных рассказов. 
Играть очень просто: достаточно бросить кубики, выбрать первый и
начать свою увлекательную историю! 
«Кубики историй» способны: развить коммуникабельность; расширить
грани фантазии; научить ребенка красочно выражать свои мысли;
повеселить компанию друзей.

Купить:
My shop

Купить:
My shop

https://my-shop.ru/shop/product/2230617.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/2051400.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/2322305.html?partner=11320


Играйте в детскую мафию с увлекательным куро-лисьим сюжетом!
События игры происходят в курятнике. Стало известно, что несколько
коварных лисиц решили хитростью пробраться в курятник, дабы
полакомиться молоденькими цыплятками. В курятнике царит полумрак,
поэтому разобраться, где цыпленок, а где лиса, порой бывает непросто.

В игре участвуют два противоборствующих клана: Лисы ("красные"
карты) и мирные жители курятника ("зеленые" карты).

Купить:
My shop

Игра "Эти дети" научит вас думать, как ваш ребенок, отвечать на
вопросы, как ваш ребенок, и вообще понимать чуточку больше характер
своего ребенка. Если все пойдет по плану — вы победите. Если же вдруг
выяснится, что чадо раз за разом преподносит вам сюрпризы — узнаете
много нового о себе, любимых и нелюбимых вещах ребенка и вообще
кучу странного.

"Джобсы" — потрясающе веселая игра для компании друзей, которая
поможет раскрыть свои таланты и здорово провести время.
Представьте, что вы пришли устраиваться на новую работу, а там…
открытое собеседование. Да-да! Уже 4 или даже 5 человек сидят в
комнате и прямо сейчас будут вместе с вами бороться за предложенную
вакансию. 
У каждого игрока на руках будут карты умений, которые нужно
умудриться связать с выбранной профессией и не упасть в грязь лицом.
Кто получит желаемую должность, решать работодателю, но
возможность оценить по достоинству красноречие и актерское
мастерство выступающих будет у всех участников. 

Купить:
My shop

Купить:
My shop

Аналог - "Большая Семейная Игра"(ссылка)

https://my-shop.ru/shop/product/3023154.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/2676266.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/2840406.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/3673823.html?partner=11320


2. Развитие управленческих навыков

Это игры, в которых нет соперничества между
игроками, потому что основная цель — объеди-
ниться в команду, действовать сообща и вместе
добиться цели. 
Либо все выиграли, либо все проиграли. Что
может быть чудеснее для сплочения семьи и
улаживания конфликтов между братьями и
сестрами!  

Развивать навыки коммуникации нужно с
детства, проводя время совместно с ребёнком
в кругу семьи. 

Лучший способ завладеть вниманием детей –
настольная игра для всей семьи, в которой
маленькие игроки наравне со взрослыми будут
принимать ответственные решения.  

Игры о качественном распределении своей энергии и ресурсов, умении планировать и
работать в команде, занимать нужную позицию. 
Для развития этих навыков отлично подойдут кооперативные (командные) игры - это
самый лучший жанр игр, который объединяет взрослых и детей между собой. 

Семейный клуб онлайн "7 путей"

Также в эту категорию игр можно
добавить стратегические игры



"Чудопони"
Наши милые пони разбежались кто куда. И чтобы вернуть их домой,
нужно держаться вместе! Игрокам предстоит объединять усилия,
договариваться, безвозмездно делиться и учиться работать в команде
ради всеобщего блага в виде победы в игре.Что необычного?
Определенно — это оригинальное игровое поле, которое участники
строят сами в процессе игры. Карточки образуют контур загона в виде
квадрата 7×7. А пони и сено помещаем внутрь, заполняя квадрат 5×5.
Как только внешний контур загона замкнулся, в него зайти никто
больше не может, и игра проиграна. Если же успеваем заполнить
внутренний квадрат 5×5 пони и сеном, мы победили, причем вместе!

Купить:
My shop

ПРИМЕРЫ ИГР

"Совушки, Ау!"
Доведите совушек до гнезда! Это детская командная игра, которая
буквально меняет все представления детей о совместной работе.
История такая — совушки гуляли всю ночь, и вдруг начало светать.
Нужно довести их всех до гнезда  домой. У вас есть большое поле с
цветными кружками — это и есть дорога домой. Как победить? Как и в
других командных играх, победить должны все сразу. То есть игроки не
соревнуются, а стараются все вместе прийти к победе. Как только все
совушки будут в гнезде в конце поля — все выиграли!

Погостив у своих друзей в море, русалочки возвращаются на остров
русалочек.Их заметила морская ведьма, решила добраться до острова
первой и забрать его себе. Цель игры для всех игроков — действуя
сообща, помочь трём русалочкам добраться до острова русалочек, пока
морская ведьма не добралась до него первой.
Все игроки действуют вместе, а не против друг друга. В кооперативной
игре на первом плане сам процесс, а не соревнование. Игры  учат
доверию, поощряют активное участие и учат детей делиться друг с
другом и работать как одна команда. Дети работают вместе, помогают
друг другу и, самое важное, играют, чтобы веселиться!

Купить:
My shop

Купить:
My shop

https://my-shop.ru/shop/product/3750235.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/2278363.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/2995495.html?partner=11320


В городе был замечен Коварный Лис, который сумел увести пирог прямо
у вас из-под носа! Кто же похитил ваше лакомство? 
В настольной игре "Коварный лис" вам предстоит выследить, вычислить и
поймать хитреца до того, как он спрячется в своей норе. А для этого
необходимо действовать сообща, используя подсказки, рассматривая
улики (с помощью специального дешифровщика!) и снимая подозрения с
невиновных. Увлекательная кооперативная игра для детей от 5 лет и
взрослых, которая позволит вам почувствовать себя настоящими
детективами, применить логику и научиться работать в команде!

Купить:
My shop

"Волшебник Изумрудного города" 
Участники помогают Элли и ее друзьям добраться до Изумрудного
города, для этого они выполняют разные веселые задания. Делать всё
надо быстро, потому что каждые 2 минут злая волшебница Бастинда
приближается к друзьям. Игра проиграна, если Бастинда догнала кого-то
из персонажей, и выиграна, если все добрались до Изумрудного города.
Если вы ищете подарок ребёнку или игру домой, которая поможет
побыть всем вместе и повеселиться — практически однозначный выбор.
В игре нужно выполнять разные задания, чтобы друзья могли идти по
дороге из желтого кирпича.

"Игра для компании от 2 до 4 человек. Задача игроков — совместно
проложить путь от старта до сундука с сокровищами, собрав по пути три
ключа. Действовать надо быстро, иначе тролль одержит победу.

«Сокровища тролля» — это детская командная игра, где не надо
соревноваться между собой. Надо просто всем вместе выиграть. 

Эта настольная игра учит детей работать сообща и вместе делать разные
вещи, требующие общих усилий. Создана она психологом и опытным
детским педагогом из Европы.

Купить:
My shop

Купить:
My shop

https://my-shop.ru/shop/product/2330293.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/2098110.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/2284004.html?partner=11320


"Scotland Yard Junior" - это увлекательная настольная игра, которая
поможет весело провести вечер в компании родственников или друзей.
Одному из игроков предстоит побывать в роли преступника - Мистера
Икс, а всем остальным - роль сыщика. Задача Мистера Икс - не дать себя
поймать до конца игры, а цель детективов - вычислить местоположение
преступника за определенное количество ходов. Вне зависимости от
того, на чьей стороне будет тот или иной игрок, море положительных
эмоций и хорошее настроение будет обеспечено всем участникам!

Купить:
My shop

"Андор" нуждается в вас! Каждый игрок сыграет роль одного из героев
Андора. Все герои уникальны и обладает своими собственными
способностями. 
По мере продвижения герои будут собирать различные предметы,
золото и драгоценности, накапливать очки силы и воли. Все это поможет
преодолеть бесчисленные ловушки и выйти победителем в борьбе с
любым монстром. Но помните, только слаженные действия сплоченной
команды смогут привести вас к победе во всех легендах Андора!

"Запретный остров – это семейная кооперативная игра, в которой игроки
действуют совместно против игры. 

Вашей команде дерзких искателей приключений предстоит добыть на
далёком острове могущественные артефакты исчезнувшей
цивилизации, причём остров на ваших глазах будет стремительно
погружаться в пучину моря. Чтобы успешно выполнить задуманное и
благополучно покинуть Остров, придется продумывать каждый свой шаг
и наилучшим образом использовать уникальные особенности
персонажей.

Купить:
My shop

Купить:
My shop

https://my-shop.ru/shop/product/2857395.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/2227412.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/663255.html?partner=11320


О  мышах и  тайнах  — это безумно красивая кооперативная игра
с  приключениями, похожая на  известные взрослым RPG, где группе
«рыцарь, маг и  воин» нужно ходить в  кампании и  бороться с  врагами.
Здесь вы  становитесь маленькими мышатами, живущими в  сказке про
отважных рыцарей, грустных королей, подлых предателей, злых
и добрых волшебников. 
Сказка реальна: у вас будет целая книга с сюжетами и приключениями,
в которые нужно отправляться, подобрав идеальную команду.

Купить:
My shop

Игра настольная развивающая "Слепи это". 

Игра на развитие воображения, навыков работы в команде. Тяните
карточку и лепите изображенный на ней объект. У других игроков есть
60 секунд, чтобы догадаться, что вы лепите. 

Для 2-х игроков. Возраст: 5+.

В игре "Quarto" 16 фигур, отличающихся 4-мя признаками, Ваша задача –
собрать ряд из 4-х фигур, хотя бы с одним общим признаком. 

Это может быть ряд из светлых фигур или из тёмных, из низких или
высоких, из фигур с выемкой или фигур без неё, из круглых или
квадратных.
Казалось бы всё просто, но есть одна проблема – фигуру, которой вы
будете делать ход, выбирает соперник.

Купить:
My shop

Купить:
My shop

https://my-shop.ru/shop/product/3576948.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/3058964.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/606483.html?partner=11320


"Pylos"
Игроки строят пирамиду из шариков, стремясь положить на вершину
шарик своего цвета. Как же выиграть, если у игроков изначально
одинаковое количество шариков? Весь фокус в нескольких способах
«экономии» шариков – главное увидеть такую возможность, осуществить
свой манёвр и не попасться в ловушку соперника. 
Простые правила, необычные игровые элементы и интересный игровой
механизм – это проверенная формула отличной настольной игры!

Купить:
My shop

«Каркассон» — настоящий настольный шедевр с простыми правилами и
глубоким игровым процессом. Ход за ходом участники партии создают
уникальное игровое поле при помощи специальных квадратов, на
которых изображены города, монастыри, дороги и поля.
Бесчисленное множество захватывающих партий, в которые теперь
можно сыграть и вшестером! 
В состав набора вошли сам «Каркассон», дополнения к нему «Таверны и
соборы», «Купцы и строители», «Аббат и мэр» и «Король», а также
«Разведчик» — небольшое расширение для игры «Охотники и
собиратели».

В эту предельно упрощённую версию «Каркассона» наконец-то смогут
сыграть и ваши маленькие дети, причём наравне со взрослыми! Здесь
нет подсчёта очков: победит тот, кто первым израсходует все фигурки.

Это  же французская деревня, а  там проходит праздник, во  время
которого фермеры выпускают своих копытных, а дети за ними повсюду
гоняются и ловят.

А ещё такую игру стоит иметь в школе, на даче, и в других местах, где
детей иногда нужно минут на 10-15 привести к спокойной деятельности.

Купить:
My shop

Купить:
My shop

https://my-shop.ru/shop/product/2188598.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/2170701.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/1364931.html?partner=11320


3. Развитие эмоционального интеллекта

Эмоциональный интеллект (EQ) – это
умение понимать свои  чувства  и эмоции,
чувства и эмоции других людей и умение
эффективно взаимодействовать с людьми
посредством управления ими.

Одно из замечательных следствий развития
эмоционального интеллекта – уменьшение
негативных эмоций. 

Развитый эмоциональный интеллект
позволяет быстро разобраться с причинами
негативных эмоций, после чего трезво
оценить ситуацию и отреагировать на неё
разумно, вместо того, чтобы испытывать их
долгое-долгое время. 

Игры, в которых важно понимать эмоции других людей. И заодно учиться выражать
свои - понятным для окружающих языком и мимикой.

Семейный клуб онлайн "7 путей"



распознавать эмоции по лицам,
называть свое эмоциональное состояние,
эффективно выбирать модели поведения для разных ситуаций,
управлять своими эмоциями.

""Путешествие в волшебную страну эмоций"

Игра развивает важные в жизни навыки эмоционального интеллекта:

Купить:
сайт издателя

ПРИМЕРЫ ИГР

"Эмоции обезьянки"

Меняйте по своему желанию магнитные карточки глаз и губ с
изображением чувств Обезьянки, прикрепляя их на картинку
Обезьянки в джунглях. Это увлекательный инструментарий,
помогающий детям развивать коммуникативные и социально-
эмоциональные навыки.

Радость, злость, нежность, хитрость, любопытство... 
Не стесняйтесь своих эмоций и чувств! 

«Крокодилёнок» — игра, которая расшевелит любую компанию. 

Правила просты: игрок вытягивает карточку с забавным двустишьем и
разыгрывает описанное в ней чувство без слов. Остальные игроки
пытаются разгадать пантомиму.

Купить:
My shop

Купить:
My shop

https://eikids.ru/igra.html
https://my-shop.ru/shop/product/3658595.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/3439999.html?partner=11320


Игра "Эмоции"из серии "Уголки" очень необычная, в нее интересно играть
как малышу, так и взрослому. 
Игроки должны проявить смекалку, складывая карточки-уголки так, чтобы
совместить одинаковые картинки друг с другом! Совместил три картинки –
игрок после тебя должен взять дополнительную карточку, а если ты
совместил четыре картинки, ходи ещё раз! Кто раньше всех избавился от
своих карточек, тот и выиграл! Игра научит детей распознавать
человеческие эмоции, разовьет смекалку и внимание. 
Игра очень увлекательная и подходит для семейного досуга.

Купить:
My shop

Наш внутренний мир — необъятный космос. Только представьте себе:
человек каждую секунду испытывает какую-нибудь эмоцию. Порой мы
даже не догадываемся, что же такое происходит с нами. А чужая душа — и
вовсе потемки. 
Игра «Мириады» поможет вам совершить путешествие в мир эмоций и
чувств, обменяться впечатлениями и ассоциациями — и узнать друг друга
поближе. Баллы игрокам начисляются за угаданные эмоции и точные
ассоциации. 
Победителем «Мириад» станет игрок, который сумеет постичь загадочный
мир человеческих переживаний.

В игре "Эмоциональный интеллект" вам предстоит произносить
известные фразы в определённой эмоции и угадывать чувства и
переживания других игроков. Прямо как в жизни!На самом деле ты
играешь в эту игру с самого рождения. Только из всего спектра эмоций
ты оставил узкую полоску.
Теперь настало время стряхнуть пыль со своих убеждений и сыграть на
новом уровне.
Главная цель игры: Дать понять человеку в игровой форме, какие
эмоции существуют, чем они различаются и как ими управлять. 
Мало понимать, что мы что-то чувствуем. Важно дать этому название и
определение. До тех пор, пока мы не можем осознанно управлять
эмоцией, она управляет нами.

Купить:
My shop

Купить:
My shop

https://my-shop.ru/shop/product/3351716.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/3565062.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/3024686.html?partner=11320


4. Развитие эффективного мышления

Наглядно-действенное: толкаешь шарик и узнаёшь, что он катится,
Наглядно-образное: смотришь на другой шарик и понимаешь, что, если его
толкнуть, он покатится,
Пространственно-логическое: представляешь себе шарик и то, как он покатится,
если его толкнуть.

Мышление делится на пространственное, творческое, логическое и абстрактное.

А ещё на такие виды:

Семейный клуб онлайн "7 путей"

ЧТО ЖЕ САМОЕ ВАЖНОЕ В ЭТОМ ВСЁМ? 
Конечно же, то, что все эти виды и типы мышления отлично можно развивать
буквально с самых первых лет жизни. И родителям даже не нужно ломать голову,
какую бы такую активность придумать малышу, чтобы он мыслил пространственно,
абстрактно и словесно-логически: достаточно просто предложить ему настольную
игру — одну из многих замечательных обучающих игр, которые все как раз и
заточены под то, чтобы развивать мышление детей во все стороны.

Это могут быть игры, в которых важен
системный подход и стратегическое виденье
вместе с креативностью.
Игры на скорость реакции, развивающие
адаптивность и гибкость и укрепляющие
активную жизненную позицию.
В таких играх дети получают возможность
принимать действительно нестандартные
решения, таким способом развивая логику и
постепенно переводя мышление на новый
уровень.



Купить:
My-shop

ПРИМЕРЫ ИГР

"Имаджинариум" - настольная игра, аналог "Диксита", в которой надо
придумывать ассоциации к картинкам и пытаться разгадать чужие
фантазии. Суть игры в том, чтобы как можно ближе к реальности
предположить ход мысли других игроков. В детской версии
Имаджинариума картинки яркие и понятные детям. Поэтому он
замечательно подходит для уютной домашней игры с маленькими
детьми. Да, для игры с малышами их немного упростили. Но если вам
больше нравятся старые правила, то вы легко можете играть на старом
поле со спец заданиями, если у вас есть взрослый Имаджинариум. 

Добрая и  немного арифметическая игра "Спящие королевы"
действительно придумана во  сне маленькой девочкой, а  потом
реализована её  семьёй. Так что эта игра от  детей для детей: короли,
королевы, рыцари и драконы, волшебные палочки и яркие картинки —
всё, что любят дети. Правила совсем не сложные, а игра сделана так, что
взрослые с детьми могут играть наравне.

Используйте сообразительность, память и навыки сложения, чтобы
стряхнуть с дремлющих знатных особ их королевский сон. А помогут вам
в этом Короли: Огненный, Шахматный, Черепаший...

Купить:
My shop

Купить:
My shop

Настольная игра «Диксит» – невероятно красивая и необычная игра в
ассоциации. Она ломает привычные стереотипы, развивает
воображение и интуицию. Во время игры раскрывается образ мышления
игроков и их ассоциативные ряды. Эта игра предназначена для тех, кто
любит угадывать чужие мысли! Её правила просты, сам игровой процесс
приятен и развлекать себя и друзей с помощью данной игры можно
будет очень долгое время – она не приедается! 
Данная игра прекрасно подойдет как для вечера в кругу семьи, так и
для приятного времяпровождения с друзьями, причем в незнакомой
компании она поможет быстро найти точки соприкосновения. 

https://my-shop.ru/shop/product/1969527.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/1687260.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/1204868.html?partner=11320


"Крокодил"
Популярная игра, в которой надо без слов объяснить остальным
игрокам слово или фразу. Ведущий должен мимикой, жестами и своей
пластикой помочь зрителям отгадать задание. А задача всех остальных
участников — сообща найти отгадку.

В отличие от простого словесного «Крокодила», здесь есть много-много
интересных правил и заданий, которые помогут вам замечательно
развлечься на вечеринке, празднике или в дороге.

Купить:
My shop

«Крокодил детско - лёгкий"

Это специальное детское издание Крокодила в маленькой дорожной
коробке. Как и в других маленьких изданиях, правила простые — нужно
объяснять слова. Рисунком, жестами или ассоциациями. В отличие от
других изданий, здесь слова куда проще, чтобы самые маленькие могли
играть в командах вместе со взрослыми.В игре 84 карты с заданиями, на
каждой — по пять слов или словосочетаний. Карты «покажи» —
соответственно, на показ жестами; «нарисуй» — вы пробуете нарисовать
слово за минуту, а «объясни» — объясняете синонимами.

""Кодовые имена" — это командная игра, в которой капитаны шпионских
организаций помогают своим отыскать всех тайных агентов. Она
необычная и  достаточно простая, поэтому затягивает на  несколько
часов, хотя можно успеть и  за  тридцать минут. Всё зависит
от  догадливости команды и  умения капитана правильно подобрать
общую ассоциацию.
Это отличная разминка для мозгов. Одновременно изящная и лёгкая,
головоломная и простенькая - она подарит множество захватывающих
партий с друзьями, родными и просто случайными знакомыми! 

Купить:
My shop

Купить:
My shop

Вариация игры - "Кодовые имена. Картинки" (ссылка)

https://my-shop.ru/shop/product/1725241.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/2100209.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/2516772.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/2676260.html?partner=11320


«Головоноги» — это весёлая детская игра, в которой есть 60 карт с
разными странными (но при этом явно очень весёлыми) существами.
Цель игры очень проста — нужно давать им имена и не ошибаться при их
виде. 
«Головоноги» — это отличная семейная игра, которая поможет
прекрасно провести время с ребёнком, отличный вариант для дороги
(тем более, что нет серьёзных требований к игровой поверхности), а
также отличный вариант для детского праздника дома или где-то на
выезде. Среди всех игр с простыми правилами, «Головоноги», пожалуй,
лучше остальных развивают память.

Купить:
My shop

"Барабашка" – быстрая и веселая игра на реакцию. Попробуйте не
запутаться в этом беспорядке!
У вас в руках оказались фотокарточки, сделанные каким-то странным
фотоаппаратом: фотографируя всего пять предметов, он постоянно
путает их цвета. Зеленая бутылка становится красной, красное кресло –
белым, а серая мышь – синей. Задача игроков быстро определить по
карточкам признаки какого предмета там отсутствуют или, наоборот,
какой предмет получился абсолютно таким же, как в реальности. А потом
быстро схватить этот предмет! Или назвать!

хорошо развивает мелкую моторику, то есть активизирует участки
мозга, отвечающие за сенсорику и мышление,
учит пространственному и архитектурному мышлению: представить,
какой брусок менее нагружен, чтобы вытащить его — задача
достаточно сложная, но очень нужная ребёнку,
развивает командный дух: дети могут играть в неё вместе и улучшать
свои навыки коммуникации,
очень хороша в качестве семейной игры: ведь в неё интересно играть
и детям, и взрослым.

"Башня волшебника" - игра-аналог популярной "Jenga".
Аккуратно вытаскивай деревянные блоки, чтобы не разрушить башню.

Купить:
My shop

Купить:
My shop

Вариация игры - "Барамелька" (ссылка)

https://my-shop.ru/shop/product/2986460.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/1912712.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/3881189.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/2068019.html?partner=11320


Купить:
My shop

Купить:
My shop

Купить:
My shop

Игра "Доббль"  для желающих повеселиться и проверить своё
зрительное восприятие, внимательность и реакцию. 
Оригинальная круглая баночка содержит 55 карт с различными
сочетаниями картинок. Каждая карта уникальна, но обязательно имеет
один (и только один) общий рисунок с любой картой из колоды. И

Именно на поиске этого совпадения и построена настольная игра
Доббль (Dobble или Spot It!). Правила предлагают 5 вариантов игры!

Купить:
My shop

"Звонкие колечки"

Эта игра создана для того, чтобы улучшить умственную и зрительную
реакцию малышей. Внутри вы найдёте колечки 6 разных цветов и
звонок. 
Каждый раз, когда игрок переворачивает карту, все игроки немедленно
надевают колечки на свою руку, как показано на картинке. Тот, кто
первый надел колечки на руку, второй рукой звонит в звонок и забирает
себе карточку. Побеждает игрок, который первым соберёт 5 карточек.

Купить:
My shop

Аналоги игры "Доббль", значительно дешевле:
"Смешарики. Путаница" "Двойная картинка"" "Дубль. Найди пары""

https://my-shop.ru/shop/product/3382241.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/3258450.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/3282975.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/3881090.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/2888541.html?partner=11320


"Эврика" - игра, в которой привычное становится невероятно смешным!

Квадратная коробка и  196 карт  — этого достаточно, чтобы превратить
сделать громкой и  задорной любую тусовку  — корпоратив, дружескую
встречу, детский праздник, семейный вечер. 
Всё просто: выкладывайте карты по  одной и  следите за  совпадениями
символов. Как только совпали два символа, вам надо быстро вспомнить
слово! Опередите соперника — заберёте его карту как призовое очко.

Купить:
My shop

Суть игры «Пара» состоит в составлении слов с использованием двух
букв, которые выпадают на картах соперников.
Вы  когда-нибудь пробовали на  скорость вспомнить слово, в  котором
точно должны встретиться две заданные буквы? Попробуйте, это только
кажется простым! А с «Парой» в это можно ещё и играть, причём очень
задорно, весело и  иногда совершенно безумно, особенно, когда
взрослые играют без детей — там такие слова вспоминаются.

Развиваем жизненно важные навыки: сообразительность,
внимательность, память, словарный запас, скорость реакции.

"Халли Галли Вечеринка" — кладезь возможностей развить полезные
навыки. Внимание, наблюдательность, устный счет, координация
движений и  мелкая моторика  — лишь малая часть жизненно
необходимых привычек, которые отлично шлифуются в процессе игры.

А знаете ли вы, что фрукты тоже умеют веселиться? Они создали свою
музыкальную группу и устроили настоящий концерт! Скорее
подписывайте контракт и отправляйте их в грандиозное турне! Ищите
совпадающие признаки, вовремя бейте по звонку и станьте лучшим
музыкальным менеджером фруктовой группы!

Купить:
My shop

Купить:
My shop

Вариация игры - "Эврика детская" (ссылка)

https://my-shop.ru/shop/product/3876549.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/3517766.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/3035376.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/3613670.html?partner=11320


Купить:
My shop

Купить:
My shop

Купить:
My shop

Настольная игра "Дикие джунгли" гарантирует вам всплеск адреналина и
бурю эмоций!
Основные правила просты: игроки по очереди открывают карты с очень
похожими фигурами и при определённых условиях должны первыми
схватить тотем, стоящий в центре стола. 
Это весёлая и несложная игра, в которой вам потребуется
внимательность и быстрая реакция.

Купить:
My shop

В красочной семейной игре "Убонго" вам предстоит собирать
драгоценные камни, решая различные задания-пазлы при помощи
тетрисоподобных разноцветных фигурок. Причем, как только новое
задание раскрыто, сразу же начинается отсчёт времени с помощью
песочных часов. 
Механика игры позволяет играть даже в одиночку, наперегонки со
временем. Для партий с детьми предусмотрен облегчённый режим, с
упрощенными карточками заданий. Более 70 пазлов ждут вас в коробке
с "Убонго", чтобы радовать вашу семью долгое время.

Купить:
My shop

Дополнение игры - (ссылка) - тотем можно смастерить самим
или найти что-то подходящее дома.

"Тик  Так Бумм". Задача игроков — за считанные секунды придумать слово, содержащее тот или
иной набор букв. При этом по кругу передается тикающая «бомба-игрушка», которая может
"взорваться" (звуковым сигналом) в любой момент. Заряд веселья гарантирован!

"Компактная" "Семейная" "Цепная реакция"

https://my-shop.ru/shop/product/1362685.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/3367840.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/3690519.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/1821030.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/3876548.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/1972192.html?partner=11320


А ТЕПЕРЬ БОНУС!!!

ЗИМНЯЯ КНИГА
ВОЛШЕБНЫХ ИГР

Приближается зима, и  от  ожидания
Нового года немного замирает
сердце. 
Пока взрослые озабочены
подарками и  гостями, дети
предвкушают атмосферу праздника:
вырезают из  бумаги снежинки
и фонарики.
Эта волшебная книга-игра —
лучший способ скоротать время в
ожидании праздника и здорово
провести зимние каникулы. 
Восемь простых и красочных игр
под ее обложкой точно подарят вам
и вашим детям праздничное
настроение.

БОЛЬШАЯ КНИГА
УМНЫХ ИГР

Все игры разработаны
специалистом по  подготовке
маленьких математиков  —
профессором Гориллой. 

Он  постарался сделать каждую
из  них максимально понятной  —
правила можно объяснить за  пару
минут. Играя в  разработки
профессора Гориллы, ребенок
получает уникальный опыт: ему
весело от  процесса игры, при этом
он  развивает интеллект и  важные
математические способности.
А  семья  — проводит больше
времени вместе и с пользой.

БОЛЬШАЯ КНИГА
СКАЗОЧНЫХ ИГР

Книга-игра, которая унесет вас
в  сказочные страны, населенные
ведьмами, джиннами и  говорящими
животными. 
Под обложкой вас ждут восемь
увлекательных настольных игр для
всей семьи. Правила легко освоят
и  взрослые, и  дети. Останется
только собрать кубик, который
входит в  комплект, и  выбрать
персонажей, за  которых будете
играть. Это может быть отважный
Маугли, любознательная Алиса,
вечно юный Питер Пэн, находчивый
Аладдин или другой герой
из любимых сказок.

В дополнение хочу поделиться с вами интересным форматом настольных игр от
издательства МИФ. Это ИГРЫ-КНИГИ. Под одной обложкой собрано несколько игр
с разной механикой сюжета, но объединенных одной темой. Удобно и хватит на
много вечеров.

Семейный клуб онлайн "7 путей"

https://my-shop.ru/shop/product/3857678.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/3857611.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/3438534.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/3857678.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/3857611.html?partner=11320
https://my-shop.ru/shop/product/3438534.html?partner=11320


Я надеюсь, что данный
сборник будет вам полезен,
и вы проведёте много
интересных и весёлых
вечеров в кругу своей
семьи. 
До встречи в наших
семейных лагерях и на
семейных фестивалях!

Ю Л И Я  П Л А Д А С ,

Н А Ш И  К О Н Т А К Т Ы :

"7 путей"
С Е М Е Й Н Ы Й  К Л У Б  

О Р Г А Н И З А Т О Р  С Е М Е Й Н Ы Х  П У Т Е Ш Е С Т В И Й .

https://www.instagram.com/yuliapladas_familyclub7p/
https://vk.com/lager7
https://chat.whatsapp.com/2QaYqwTNma67hEYs90cR2g
http://xn--80ageacvaqfm2bb9kua.xn--p1ai/

