
Лето
в Карелии

Белые ночи
и морские гиганты

июля

Тур рекомендован для семей 
с детьми от 7 лет

Только здесь в июле можно
одновременно купаться в море,
загорать под полуночным солнцем
и наблюдать китов

5-11



Главные открытия, которые вас ждут:
Встреча с гигантами: Морская экспедиция 
в поисках китов и тюленей. Увидеть дыхание 
двухтонного исполина — это эмоция, которая 
меняет взгляд на мир.

Тайны заповедных островов: Станем 
первооткрывателями на необитаемом острове: 
ищем следы животных, морские раритеты 
и устраиваем пикник с ночёвкой. А наутро — 
встреча рассвета с чашкой чая на берегу 
Белого моря. Этот момент останется с вами 
навсегда.

Мы отправляемся на берег 
Белого моря, где в июле солнце 
почти не заходит, а вода 
скрывает самых удивительных 
исполинов Севера. Это не просто 
лагерь — это первая в жизни 
экспедиция для взрослых 
и детей от 7 лет.



Наука как игра: Почему море 
белое? Как киты находят путь? 
Каждый день — новое открытие.

Встреча с северными оленями: 
Покормим их с рук и 
понаблюдаем за игрой 
энергичных маламутов.

Экспедиция с учёными: 
С биноклями и дневниками 
отправимся изучать побережье, 
приливы и следы животных.

Тайны моря: На лекциях биологов 
узнаем, кто живёт в ледяной воде 
и почему им здесь комфортно.

Магия белых ночей: Насладимся 
удивительным светом 
и атмосферой северных вечеров.



Мастерские
северных 
традиций

Это погружение в культуру Севера, где каждая 
мастерская — это путешествие во времени, 
а результат можно забрать с собой и даже 
съесть!

от соли у костра до сувениров из 
Белого моря



Мастерская №1

Мы разожжём огонь в настоящей 
реконструированной солеварне и под 
руководством мастера будем выпаривать соль 
из морской воды, как это делали 300 лет назад. 
Мы узнаем:
• Почему морская вода солёная и как измерить 

её солёность?
• Откуда взялось слово «поваренная» соль?
• Как добыча соли определяла жизнь целых 

городов?

«Секрет белого золота» — 
солеварение по-поморски



Мастерская №2

Мы соберём природные материалы, 
подаренные морем и лесом: гладкие камни, 
выброшенные волнами коряги, сухие 
водоросли. Из этих сокровищ под чутким 
руководством мы создадим свой уникальный 
арт-объект — оберег или декор для дома, 
который будет хранить память о путешествии.

«Сокровища северного берега» — 
создаём Беломорский сувенир



Мастерская №3
«Пир у кромки моря» — тайна 
горячего копчения

Самая «вкусная» мастерская! Мы сами 
приготовим свежайшую рыбу Белого моря 
(камбалу, навагу, корюшку) в волшебной 
коптильне. И всё это — на берегу под белыми 
ночами, у живого костра!
• Узнаем секреты выбора рыбы и правильного 

копчения.
• Попробуем нежнейшее, ароматнейшее 

блюдо, которое невозможно купить 
в магазине.

• А после — игры, истории и карельские 
сказания под бесконечное северное небо.



Это живой музей под открытым небом.
Здесь вы не турист. Вы — желанный гость в 
самом сердце Русского Севера, на берегу 
легендарного Белого моря, в окружении 
нетронутых лесов и бескрайнего неба.

Тут продумана каждая деталь:
• Энергия Севера на тарелке: Трёхразовое 

питание включено в стоимость. 
• Уют с характером: Проживание 

в комфортабельных номерах, стилизованных 
под дух края, с современными удобствами. 
Здесь тепло и душевно даже в самую 
ветреную погоду.

Ваш идеальный формат: гармония природы 
и комфорта

Лопский
берег

Этно-парк

место силы, куда едут
со всего мира



Секрет 
поморской 
закалки
баня на берегу озера

• Стихия огня и дерева: Вы ощутите всю мощь 
правильного парения в аутентичной 
атмосфере. Это вековой ритуал очищения 
и обновления, а не просто SPA-процедура.

• Стихия воды и воздуха: После жара парной 
вы сможете выбежать на свежий воздух 
и окунуться в прохладные воды чистого 
озера. Этот контраст — истинный восторг 
и заряд невероятной бодрости, который 
почувствует каждая клеточка вашего тела. 
Это не городской спа-комплекс, а живая 
часть местной культуры, возможность 
прочувствовать быт поморцев изнутри. 
Это антистресс и перезагрузка высшего 
уровня. Сочетание целебного пара, аромата 
дерева, кристального воздуха и купания 
в озере снимает усталость, яснит мысли 
и наполняет силами.

Представьте: баня, срубленная из ароматной 
сосны, стоит у самой кромки воды. Вы заходите 
внутрь, и вас обволакивает густой, целебный 
пар, пахнущий древесиной и травами.



Вожатые, активность и личное
пространство для мам и пап -
каждый день смены!
Каждый день вашей смены - это яркое
приключение, организованное нашей
командой вожатых.

• Мастер-классы для детей. 
• Семейные мастер-классы.
• Спортивные игры

Для всей семьи и отдельно для детей:

А для мам и пап - особое пространство
перезагрузки

• Женский круг и Мужской квадрат: Тематические 
встречи в уютной атмосфере для душевных 
разговоров, обмена опытом и простого 
человеческого общения без детей.



Чтобы узнать подробности и забронировать 
место, пишите или звоните нашим менеджерам

Остались вопросы?

8 (989) 287 94 30

Мы организуем семейные 
лагеря с 2014 года.
7 путей - это много лет опыта 
и огромное количество смен 
в разных уголках мира.

/familyclub7p
/familyclub7p
7camp.ru


